
 
Einladung Herbstcamp der U15 - U18 vom 02.-06.10.2017 

 
 

Veranstalter: Niedersächsischer Judoverband e.V. 

Ausrichter: Niedersächsischer Judoverband e.V. 

Trainingsort: Mehrzweckhalle des OSP Hannover, F-W-Fricke-Weg 2, 30169 Hannover 

Unterkunft: 
 

Jugendherberge Hannover, F-W-Fricke-Weg 1, 30169 Hannover 
 

Anreise : 
 
 
Abreise: 

Montag, den 02.10.17 bis 14:30 Uhr Foyer Jugendherberge Hannover, 
danach Organisation, 16:30 Uhr erstes Training 
 
Freitag, den 06.10.17, 14:30 Uhr bis 16:15 Uhr letztes Training, 
Hallenreinigung danach Abreise 

 
Kosten: 
 
 
 
 
Ohne 
Übernachtung: 
 
Teilnehmer: 

 
150,00 € bei Vollpension in der Jugendherberge, zu überweisen nach der 
Teilnahmebestätigung durch die LG Leitung, auf das Konto:  
DE15 2501 0030 0562 0413 01 
Teamleiter Nachwuchsleistungssport G. Burucker bis zum 22.09.2017  
 
Pro Tag 5,00 €, zahlbar vor Ort, Anmeldung erforderlich   
 
 
Leistungsorientierte Judoka der AK U15 – U18 m+w, örtliche Judoka ohne ÜN 
können an den TE`s teilnehmen, ggfs auch an der Mittagskost (5,80 €) in der 
DJH, Anmeldung erforderlich!! 
 

Mitbringen: Judogi, Pausengetränke (Penny ca. 1 km entfernt), kleine 
Trainingsapotheke, kein Bettzeug, Laufsachen, allgem. Sportkleidung, 
Dinge des täglichen Bedarfes, Spaß am intensiven Training… 
 

Trainer: 
 
Rückmeldung: 
 

Trainerteam OSP/BLZ Hannover, M. Blödorn, G. Burucker 
 
Schnellstmöglich oder bis 26.09.17 an bloedorn@osp-niedersachsen.de  
 

Anti Doping: 
Belehrung 
 

www.gemeinsam-gegen-doping.de  für Athleten 
 

Anmerkung: eine konditionelle Vorbereitung und Leistungsbereitschaft auf diesen  
  Lehrgang ist Voraussetzung 

 
Mit sportlichen Grüßen 

Blödorn/Burucker 

Trainerteam Nachwuchsleistungssport 

mailto:bloedorn@osp-niedersachsen.de
http://www.gemeinsam-gegen-doping.de/

