
 
 
 
 

 
 

Kompakte Dan-Vorbereitung und –Prüfung, 1. Dan 
(LG45/24) 

 
 

Zeit : Sonntag, 24.03.24 10.00 Uhr bis Donnerstag, 28.03.24 14.00 Uhr 
 
Ort : Akademie des Sports, F.-W.-Fricke-Weg, 30169 Hannover und Dojo im SLZ 

Hannover 
 
Kosten : Die Teilnahmegebühr beträgt 320,-- Euro. Darin enthalten sind Unterkunft, 

Verpflegung, und Training. Bei Verzicht auf Übernachtung/Frühstück reduziert 
sich der Betrag auf 170,- Euro. Für die Danprüfung wird zusätzlich die übliche 
Gebühr von 120,00 Euro erhoben 

 
Teilnehmer : Interessiert Prüflinge, die sich schon mit dem Stoff der angestrebten 

Graduierung beschäftigt haben. 
 
Referenten : Martin von den Benken, Dennis Burkhardt, Carsten Tront, Katja Hackmann, 

Youssef Diouri, Sebastian Merz 
 
Programm : Täglich 8 Trainingseinheiten mit den Prüfungsinhalten. Am Abschlusstag 

erfolgt die Prüfung 
 
Meldungen : bis 15.02.2024 über https://www.njv.de/judo-meistern/kyu-dan-

pruefungen/termine/  
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