Anwendung der DJB-Jugendregeln im Niedersachsischen Judo-Verband e.V.

uU13

Mindestgraduierung

8. Kyu

8. Kyu

7. Kyu

7. Kyu

Kampfe mannl. Judoka gegen weibl. Judoka

erlaubt

erlaubt

verboten

verboten

Additionssystem "

Anwendung gemai

Anwendung gemaR

NJV-W pfordnung

NJV.

dnung

keine Anwendung

keine Anwendung

Shidos

im Additionssystem
Umrechnung in Punkte (ggf.

im Additionssystem
Umrechnung in Punkte (ggf.

sonst gemaR IJF-
Wettkampfregeln

Verfahrensweise fiir verbotenen Handlungen bei
taktischen Vergehen (Inaktivitat, Blocken, etc.)

Mate / Sono mama
Erklarung > Shido

sonst gemag IJF-
Wettkampfregeln

gemaR
IJF-Wettkampfregel

geman
IJF-Wettkampfregel

Mate / Sono mama
Erklarung > Shido

Mate / Sono mama
Erklarung > Shido

geman
IJF-Kampfregeln

IJF-Regeln zu Kumi-kata und zum Verlassen der

Anwendung gemai

Anwendung gemaR

Anwendung gemai

Anwendung gemaR
JF |

o N JF: egel JF egel JF. g egel
Matte mit einem FuB oder zwei FiiRen
verboten?? verboten? 3 verboten??
. . . MATH| MATH MATH
Shime-waza: Wiirgetechniken am Boden . . . erlaubt ¥
Erklarung| Erklarung| Erklarung|
Wiederholung SHIDO| Wiederholung SHIDO| Wiederholung SHIDO|
verboten?:3 verboten?3
K t : Hebeltechnik Bod MATH MATH erlaubt erlaubt
ansetsu-waza: fnebeltechniken am boden B Erkrung|
Wiederholung SHIDO| Wiederholung SHIDO|
Tani-Otoshi keine Bewertung ¥*® | keine Bewertung *" % erlaubt erlaubt
sowie dhnliche Konter-Techniken
Das Landen auf einem Knie oder beiden Knien beim Wurfbeginn verboten??3 verboten? 3 verboten??
Unterbrochen wird nur Drop-Seoi-Nage / Seoi-otoshi etc. ] ] erlaubt
Das Beriihren der Matte mit einem oder beiden Knien im Verlauf der Wurfausfiihrung ist Erkldrung Erklérung| MATH
erlaubt und bewertbar. Wiederholung SHIDO Wiederholung SHIDO| keine Bestrafung
Abtauchtechniken verboten?? verboten?3 verboten?:3
2.B. Laats-A u.é. bei A unter den Schwerpunkt des Gegners bei MATH MATH erlaubt
gleichzeitigem Unterlaufen des Griffs (erlaubt sind klassische Techniken wie Uki-Waza, Yoko- Erklarung| Erklarung| MATH
otoshi) Wiederholung SHIDO Wiederholung SHIDO keine
verboten??3 verboten??3 .
Griff infum Nacken mit Fassen des Judogi ® bzw. MATE MATH  erlaubt zum direkten erlaubt
Griff liber Schulter oder Arm auf den Riicken aang i Angriff
Wiederholung SHIDO| Wiederholung SHIDO|
verboten??3 verboten??d verboten? 3
Griff in'lum Nacken ohne mit dieser Hand den Judogi zu fassen MATE VAT MATE erlaubt
Erklarung| Erklarung
Wiederholung SHIDO| Wiederholung SHIDO| Wiederholung SHIDO|
Gegendrehtechniken gegen Eindrehtechniken keine Bewertung ® % keine Bewertung 9 | keine Bewertung 39 erlaubt
. . . " verboten?® verboten?®® verboten?¥#®
Reitertechnik” / "Ungavari-Dreher MATE MATH MATH erlaubt
sowie Techniken, die in der Wirkungsweise d@hnlich sind =i (i AT EidEig
Wiederholung SHIDO| Wiederholung SHIDO| Wiederholung SHIDO|
verboten?3.® verboten?®
. . . MATH MATH
SchlieBen der Beine beim Sankaku-gatame .. . @il erlaubt
Erklarung| Erklarung| fir Osae-Komi und Kansetsu-Waza

Wiederholung SHIDO|

Wiederholung SHIDO

regelwidriger Judogi ® /
Sokuteiki-Kontrolle

Judogi wechseln

Judogi wechseln

Judogi wechseln

1x Judogi wechseln
bei Wdh.: HSM """

(ab Gruppenebene: sofort HANSOKU |

MAKE)
Anwend Art. 20 der IJF-Kampfregel Anwandung
nwendung (‘\:;.rll;ltzunr I.Krankhesjll-.lnfall)- ampirege Sonderregelung '? | Sonderregelung '? | Sonderregelung '? geman
9 IJF-Kampfregel
Verfahrensweise bei HANSOKU-MAKE ' Anwendung
Ausschluss aus der Ausschluss aus der Ausschluss aus der gemaR

wegen "Diving" oder absichtliche Verteidigung mit dem Kopf
(Briicke ist Ippon)

Veranstaltug

Veranstaltung

Veranstaltung

IJF-Kampfregel

OSAE-KOMI
am Mattenrand

Anwendung
gemal
IJF-Kampfregel

Anwendung
gemal
IJF-Kampfregel

Anwendung
gemaR
IJF-Kampfregel

Anwendung
gemanR
IJF-Kampfregel

Verfahrensweise zum Wiegen
(Jugendschutz)

m: 100g Toleranz
Wiegen in Unterhose

m: 100g Toleranz
Wiegen in Unterhose

m: 100g Toleranz
Wiegen in Unterhose

w: 100g Toleranz
Wiegen in Unterhose + T-Shirt

w: 100g Toleranz
Wiegen in Unterhose + T-Shirt

m: 100g Toleranz ™
Wiegen in Unterhose

00g Toleranz
Wiegen in Unterhose + T-Shirt

w: 100g Toleranz ™
Wiegen in Unterhose + T-Shirt

Startberechtigung

giiltiger Pass mit
Beitragsmarke ¥
(MM: Freigabe fiir FS)

giiltiger Pass mit

Beitragsmarke ¥
(MM: Freigabe fiir FS)

giiltiger Pass mit
Beitragsmarke 14
(MM: Freigabe fiir FS)

giiltiger Pass mit BM ¥

+WK-Lizenz %
(MM: Freigabe fiir FS)

Effektive Kampfzeit

2:00 Minuten

3:00 Minuten

3:00 Minuten

4:00 Minuten

Kampfpause

2:00 Minuten

ggdf. zzgl. Zeit im
Golden Score

3:00 Minuten

ggdf. zzgl. Zeit im
Golden Score

3:00 Minuten

ggdf. zzgl. Zeit im
Golden Score

4:00 Minuten

ggf. zzgl. Zeit im
Golden Score

Entscheidungssystem

1:00 Minuten

1:30 Minuten

3 Minuten

kein Zeitlimit
Golden Score (im Anschluss HANTEI) (im Anschluss HANTEI) (im Anschluss HANTEI)
Minimale Kampfflache| S5m* 5m S5m* 5m S5m* 5m 6m*6m'®
Wettkampf- imale K 3 8m* 8m 8§m* 8m 8m* 8m 10m*10m
s i a7 77),78) i) )
flache um die K 2m 3m 3m 3m
zwei K 3m 3m 3m 3m

Stand: 18.01.2022



Anmerkungen

"'vgl. Punkt 3.12.11 der NJV-Wettkampfordnung

2 |st Uke nach MaRgabe der medizinisch Verantwortlichen durch die verbotene Aktion kampfunfahig, so verliert Tori geman Art. 20
der I[JF-Wettkampfregel den Kampf.

% Die Technik ist bei Hantei-Entscheidungen nicht als KINSA, Angriff, Aktivitat oder positives Judo zu werten.

Y Fiir alle Veranstaltungen: Tritt durch Shime-waza Bewusstlosigkeit ein, so ist der bewusstlose Kampfer vom restlichen
Wettkampftag ausgeschlossen.

% Die Weiterfiihrung in den Boden ist erlaubt.

6) Kommt Griff dadurch zustande, dass Uke unter dem Arm greift, ist dies nicht zu unterbinden. Daraus entstehende Aktionen sind
gultig. MATE muss bei Stillstand oder frontaler Stellung angesagt werden.

n Zeitspanne direkter Angriff = Zeitspanne zum Angriff bei unorthodoxen Fassarten gem. I[JF-Wettkampfregel
¥ Keine Berticksichtigung einer evil. Osae-komi-Zeit.

% Die Breite der Riickennaht wird im Bereich des DJB nicht kontrolliert. Auf EJU-/IJF-Ebene sind offizielle Riickenaufnaher
erforderlich, ebenso bei allen Deutschen-Meisterschaften ab der U 21 sowie in den Bundesligen.

"% Diesem direkten HANSOKU-MAKE folgt wegen Tauschungsabsicht der Ausschluss vom restlichen Wettkampftag.

"™ Im Falle eines direkten Hansoku-Make wird der Judoka grundsatzlich aus dem weiteren Wettbewerb ausgeschlossen
(Ausnahmen: Diving, Kopfverteidigung). Auch bei Liga-Veranstaltungen erfolgt ein Ausschluss fiir den Kampftag. Der Judoka
verliert aber grundséatzlich nicht seine Platzierung (bzw. seine Qualifikation zur nachsten Ebene). Dies kann nur aufgrund einer
Entscheidung der Wettkampfleitung bei absichtlicher grober Unsportlichkeit geschehen.

"2 Jede blutende Verletzung darf zweimal versorgt werden. Der Arzt darf zweimal zu einer Untersuchung auf die Matte. (Bei
Verletzungen des Kopfes bzw. der Wirbelsaule wird diese Untersuchung nicht gezahlt.)

3 n der U21 findet ab der Volljahrigkeit die Toleranz von 100g und das Tragen von Unterhose (m/w) plus T-Shirt (w) keine
Anwendung.

Y Die Beitragsmarke (Jahressichtmarke) des laufenden Jahres ist ab dem 01.03. vorzulegen. Bis zum 28.02. (bzw. 29.02.) ist die
Vorlage der Beitragsmarke des vergangenen Jahres ausreichend.

™ Ab dem 01.03. des laufenden Jahres muss die Wettkampflizenz (WKL) des aktuellen Jahres zum Meldeschluss vorliegen. Bis zum
28.02. (bzw. 29.02.) ist auch das Vorliegen der WKL des vergangenen Jahres ausreichend.

"% der Regel 7x7 Meter in der U21.

") Der Abstand zu einem festen Gegenstand muss mindestens 0,5 m betragen.

18) Im begriindeten Ausnahmefall ist die Durchfiihrung von Wettkampfen der Gliederungen mit einer Sicherheitsflache von 2
Metern zulassig. Die Entscheidung daruber obliegt den NJV-Sportreferenten auf Antrag der Gliederung.

Stand: 18.01.2022



