Hamburger Judo — Verband e.V.

Mitglied im Hamburger Sportbund e.V. und Deutschen Judo — Bund e.V.

Landesfachverband fiir die Budo - Sportarten Judo Jiu-Jitsu Kendo Kyudo

Einladung zum Trainingscamp Nord in Hamburg

Der médnnlichen und weiblichen U15 (Jahrgange 2008-2010) am 29.10.2022

Ort: Landesleistungszentrum Hamburg, Eulenkamp 75, 22049 Hamburg
Anreise: 29.10.2022 bis 9:30 Uhr, Eulenkamp 75, 22049 Hamburg

Abreise: 29.10.2022 ab 17 Uhr (nach dem letzten Training)

Leitung: Johannes Kruse, Florian Hahn

Training:

1. Trainingseinheit
10:00-12:00 Uhr Mittagsessen

Technik/Randori

2. Trainingseinheit
15:00-17:00

Technik/Randori

Verpflegung: Selbstverpflegung, kleine Restaurants in unmittelbarer Ndhe
Anmeldung: bis 22.10.2022 bei Johannes Kruse

Kontakt: johannes.kruse@hamburg-judo.de oder 017670824672

Hinweis: Fir gesundheitliche Risiken, Verletzungen und Sachschaden ibernimmt der

Ausrichter im Falle von Unfallen, Diebstdhlen, Erkrankungen etc. keine Haftung.

Fiir Riickfragen stehe ich euch gerne zur Verfiigung.

Johannes Kruse

Geschiftsstelle: Bankverbindung:

OSP HH-SH Telefon: (040) 52 47 28 40 Hamburger Sparkasse
Eulenkamp 75 Telefax: (040) 52 47 28 41 IBAN DE 67 2005 0550

22049 Hamburg Mail: geschaeftsstelle@hamburg-judo.de 1213 1231 18

Geschiftsfithrender Vorstand
Vorsitz Prof. Dr. Rainer Ganschow
Stellvertr. Vorsitz Ralf Reinholz
Finanzvorstand Thomas Schynol



