
 

Trainerteam Nachwuchsleistungssport 

Ausschreibung NJV Kaderlehrgang U15 + U18 m 

Veranstalter:  Niedersächsischer Judoverband e.V. 

Ausrichter:  Niedersächsischer Judoverband e.V. 

Ort:   Mehrzweckhalle des OSP Hannover, Ferd.-Wilh.-Fricke-Weg 2, 30169 

Hannover 

Datum:  Samstag, den 23.09.2017 

Zeitplan:  09:15 Uhr Anreise & Organisation 

   10:00 Uhr bis 12:00 Uhr Technik und Randori 

   12:00 Uhr bis 14:00 Uhr Mittagspause, Mittagessen 

   14:00 Uhr bis 16:30 Uhr Technik und Randori 

Mitbringen:  Judogi, Pausengetränke, kleine Trainingsapotheke (Tape, Pflaster, 

   etc.) 

Trainer:  Heimtrainer und Landestrainer (Marc Blödorn) 

Teilnahmegebühr: 10,- € incl. Mittagessen, 5,- € ohne 

Anmeldung:  Schnellst möglich, bis spätestens 19.09.2017 an  

   bloedorn@osp-niedersachsen.de mit der Angabe der Namen, 

   Verein und der Teilnahme am Essen oder nicht, bitte auch die 

   Heimtrainer anmelden!!! 

Anti-Doping-Belehrung: www.gemeinsam-gegen-doping.de → für Athleten 

 

Mit sportlichen Grüßen 

Marc Blödorn und Gottfried Burucker 

Trainerteam Nachwuchsleistungssport 
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