NJV Nachwuchsforderung

EE—

Liebe Judoka, liebe Eltern, liebe Trainerkollegen!

Der NJV bietet auch 2019 wieder Technik und Randorilehrgédnge an. Nachwuchstalente

konnen Landesweit bei unserem NJV Trainerteam trainieren. Wir wollen allen talentierten und
leistungswilligen Judoka aus Niedersachsen eine optimale Forderung Uber das Vereinstraining
hinaus anbieten.

Ziel ist es die individuellen Starken der Sportler zu festigen, sowie die technisch notwendigen
Grundlagen optimal auszupragen. Bei den dezentralen Tageslehrgangen steht hierbei die
technische Ausbildung im Vordergrund, bei den zentralen Tages- Lehrgédngen das Randori.

Ein besonderes Highlight sind die NJV ChampCamps! Hier stehen neben dem taglichen
Judotraining die Vielseitigkeit sowie andere Sport und Freizeitangebote auf dem Programm. Im
Lehrgangspreis enthalten sind Vollverpflegung, Ubernachtungen und das Programm.

Termine 2019:

26.01.19 Tageslehrgang Hannover 5 € TLN Gebiihr
31.1.-3.2.19 ChampCamp Ihlow 130 € TLN Gebuhr
10.02.19 ITC Tageslehrgang Osnabriick 10 € TLN Gebiihr
09.03.19 Tageslehrgang Braunschweig 5 € TLN Gebiihr
16.03.19 Tageslehrgang Hollage 5 € TLN Gebiihr
04.05.19 Tageslehrgang Leer 5 € TLN Gebiihr
15.06.19 Tageslehrgang Hemmingen 5 € TLN Gebuhr
22.06.19 Tageslehrgang Buchholz 5 € TLN Gebiihr
06.08.-11.08.19 ChampCamp Borkum 185 € TLN Gebiihr
24.08.19 Tageslehrgang Broistedt 5 € TLN Gebiihr
14.09.19 Tageslehrgang Hannover 5 € TLN Gebiihr
03.10.-06.10.19 ChampCamp Wewelsburg 130 € TLN Gebuhr
09.11.19 Tageslehrgang Diekholzen 5 € TLN Gebiihr
23.11.19 Tageslehrgang Osnabrtick 5 € TLN Gebiihr

Fragen und Meldungen: Andrea.Goslar@t-online.de

Andrea Goslar
NJV Nachwuchstrainer Team



