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Ausbildung zum 1. und 2. Dan im Bezirk Braunschweig

Veranstalter:

Teilnehmer:

Lehrgdnge:

Prifungstermin:

Kosten:

Meldungen:

Hinweis:

Bezirksfachverband Judo Braunschweig (eine Untergliederung des
Niedersachsischen Judo-Verbandes e.V.)

Judoka, die den 1. oder 2. Dan anstreben

Samstag, 04.03.2017 von 13:00 bis 17:00 Uhr

Inhalt: Nage no kata / Katame no kata nach Kodokan-Standard

Ort: Dojo des Welfen SC Braunschweig, Hamburger Str. 53,
38114 Braunschweig (im Schiitzenhaus)

Referent: Jan Smeikal

Samstag, 01.04.2017 von 13:00 bis 17:00 Uhr

Inhalte: Anwendungsaufgaben Stand / Ubungsformen / Theorie

Ort: Dojo des SFV Europa Braunschweig, Friedrich-Voigtldnder-Strafie 41,
38104 Braunschweig (Eingang liber Springkamp)

Referent: Matthias Fieber

Sonntag, 30.04.2017 von 10:00 bis 14:00 Uhr

Inhalte: Bodentechniken und Anwendungsaufgaben im Boden
Ort: Sporthalle Hondelage, In den Heistern 1, 38108 Braunschweig
Referentin: Viktoria Miiller

Sonntag, 07.05.2017 von 13:00 bis 17:00 Uhr

Inhalte: Wurftechniken zum 1. und 2. Dan, Vorkenntnisse, Wiederholung

Ort: Dojo des SFV Europa Braunschweig, Friedrich-Voigtldnder-Strafie 41,
38104 Braunschweig (Eingang liber Springkamp)

Referent: Martin von den Benken

Samstag, 17.06.2017 (siehe separate Ausschreibung)

15 Euro pro Lehrgang (10 Euro fir Schiler & Studierende) in bar am
Veranstaltungstag zu entrichten

bis zum Montag vor der jeweiligen Veranstaltung an Christian Jelinsky
(medien.njv@jelinsky.de)

Fiir eine vertiefte Auseinandersetzung mit dem Prifungsfach Kata steht
allen Judoka auch der Katastitzpunkt des Bezirksfachverbandes Judo
Braunschweig offen. Trainiert werden kann jeden Dienstag (auBer in den
Schulferien) im Dojo des Welfen SC Braunschweig (Hamburger Str. 53,
38114 Braunschweig) von 19:30 bis 21:30 Uhr.

Christoph Streck
Lehr- und Priifungsreferent



