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Veranstalter:
Ausrichter:

Ort:

Datum / Zeit:

Teilnehmer:

Themen:

Meldung:

Lehrgangsentgelt:

Referenten:

Anreise:

Kata-Lehrgang

Nage-no-Kata Gruppe 3 -5

Judo-Region Braunschweig (Untergliederung des
Niedersachsischen Judo-Verbandes e.V.)

SV Leiferde von 1921 e.V.

Sporthalle am Gymnasium
Kampweg 1
D-38542 Leiferde

Samstag der 21.09.2019 von 13:00 — 17:00 Uhr

Alle an Kata interessierten Judoka, insbesondere Trainer/Prifer und
Dan-Pruflinge

Schulung der Nage-no-Kata Gruppe 3 - 5 in der Kodokan-Version

Per Mail an Jan Smeikal, E-Mail: J.Smeikal@gmx.de,
Tel.: 0151 22963316,

e bis zum 16.09.2019

¢ Maximale Anzahl Teilnehmer 20!

15€ je Teilnehmer, 10€ Schuler/Studenten
Der Betrag ist vor Lehrgangsbeginn in bar zu entrichten.

» Alexander Schleicher (Deutscher Kata-Meister 2017),
» Jan Smeikal (Leiter Kata-Kompetenzteam)
> NN

Von der L320 kommend biegt man zunachst rechts ab auf den Gliderweg und
dann wieder nach rechts auf den Kampweg (nur ein einfacher Feldweg!) ab. Nach
ein paar Metern sieht man die Halle auf der linken Seite.

Jan Smeikal (Leiter Kata-Kompetenzteam Region Braunschweig) Braunschweig, 25.02.2019



