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Liebe Judofreunde der Judo-Region BS & des Bezirks Braunschweig,

wenn ihr Uber das Vereinstraining hinaus mit neuen interessanten Partnern aus
unterschiedlichen Vereinen trainieren wollt, seid ihr beim StUtzpunkttraining des
Niedersachsischen Judo-Verbandes am LLZ Braunschweig genau richtig.

Bei den Landestrainern Marc Blodorn und Gottfried Burucker habt ihr die
Mdglichkeit neue Techniken zu erlernen, sowie bereits bekannte Techniken zu
verfeinern. Die Vereinstrainer des SFV Europa Melanie Wimmer und Tarek Scharifi
stehen allen Judoka zur Seite und helfen bei der Umsetzung des gesamten
Trainings.

Das Stutzpunkttraining findet jeden Montag von 17:30 — 19:00 Uhr im Dojo des
SFV Europa* statt und eignet sich fir alle wettkampforientierten Judoka im Alter
zwischen 9 und 14 Jahren.

Wir freuen uns tUber neue Judoka, die Teil einer vereinstibergreifenden
Trainingsgruppe werden wollen, Spald am Kampfen und Lust auf neue
Judotechniken haben.

*Die Adresse des Dojos lautet: Friedrich-Voigtlander-StraRe 41, 38104 Braunschweig/Gliesmarode.
Der Zugang zur Sporthalle erfolgt Giber den Springkamp.



