
 

KATA intensiv  
 

 

Bundesoffenes Oldenburger Kata-Seminar 
 

Kodokan Goshin-jutsu 
 

 

29. März 2025 
______________________________________________________________________________________________ 
 
 

Veranstalter und   Schwarz-Weiß Oldenburg, Judo-Abteilung   
Ausrichter: 
 

Referenten:    Michael Hoffmann,   6.Dan,  
     Landesreferent NRW für die Kodokan Goshin-jutsu 

     Dieter Münnekhoff,…6. Dan  
  Landesreferent NRW für die Ju no kata 

 

Ort:      26121 Oldenburg (Oldb.), Auguststraße 78  
      Großes Dojo Schwarz-Weiß Oldenburg 
 

Zeitplan:     Samstag,  29. März  2025  
  09:30 - 17:30 Uhr     Kodokan Goshin-jutsu 

 

Teilnahme:      Judoka, die die Kata Kodokan Goshin-jutsu erlernen 
    oder ihre bereits erlernten Techniken verbessern möchten  
 

Meldung:      Schriftlich bis 19. März 2025 unter Angabe von: 
    Name, Vorname, Graduierung, Verein,  
    an:             Kurt Teller, Weddigenstraße 10, 26123 Oldenburg 
    oder per E-Mail:  Kurt-Teller@t-online.de 

 

Teilnahmegebühr:   30,- Euro 
    Jugendliche 25,- Euro, (Altersnachweis erforderlich) 
 

    Einzuzahlen bis zum 19. März 2025 
    auf das Konto:  Schwarz-Weiß Oldenburg Judo 
    IBAN:  DE58 2805 0100 0090 7203 92    BIC: SLZODE22XXX    
    Verwendungszweck: KATA intensiv + Teilnehmername(n)  

 

Hinweis 1:     Nur weiße Judo-gi    (Judo-Latschen bitte nicht vergessen) 
  Mittagspause (Selbstverpflegung) 
 

Hinweis 2:    Der Lehrgang ist als „Einsteiger-Lehrgang“ konzipiert,  
  Vorkenntnisse sind nicht erforderlich 

 

Übernachtung:    Übernachtung in der Sporthalle ist nicht möglich  
 

Fortbildung:   Diese Maßnahme umfasst 5 Stunden fachlicher und überfachlicher  
   Ausbildung und ist damit zur Trainer-C-Lizenzverlängerung geeignet  

      
 

 

Informationen:  Kurt Teller 
    Tel.  0441 –  8 56 20 E-Mail: Kurt-Teller@t-online.de 
     

 
    Kurt Teller 
    Schwarz-Weiß Oldenburg JUDO 
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