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 Stellv. Prüfungsreferent Arbeitskreis Oldenburg: Michael Bartel, mb11507@googlemail.com  

┌      ┐ 

    
   An alle Vereine des 

   Arbeitskreis Oldenburg 

          Lohne, 23.01.2026 

 

 

Lehrgangsreihe: „Vorbereitung auf die Prüfung zum 1. + 2. + 3. Kyu“ 

 

Veranstalter:  Arbeitskreis Oldenburg 

 

Referenten:  Marco Tschöpe, 4.Dan; Michael Bartel 4. Dan; Hanna Lauw, 3.Dan 

Teilnehmer: Judoka ab dem 4. Kyu, die bald eine Prüfung absolvieren möchten, sowie alle 

anderen Interessierten, die ihre Fähigkeiten erweitern wollen, sind herzlich will-

kommen. Ebenso sind Übungsleiter und Trainer eingeladen, ihre Kenntnisse auf-

zufrischen. Aufgrund der Begrenzung auf maximal 50 Teilnehmer ist eine verbind-

liche Anmeldung erforderlich.  

Hinweis:  Aus Gründen der Eigenverantwortung wird darum gebeten, nur teilzunehmen, 

wenn man sich gesund fühlt und keine Anzeichen einer Erkrankung aufweist. 

Kosten: Die Teilnehmergebühr beträgt pro Lehrgang 5,00 €.  

Die Prüfungsgebühr beträgt 10 €. Die Gebühren sind auf das Konto des Arbeits-

kreises Oldenburg zu überweisen.  

    Arbeitskreis Oldenburg 

Postbank Dortmund  

IBAN: DE37 4401 0046 0152 4914 60      

BIC:  PBNKDEFF 

 

Durchschrift oder Kopie des Überweisungsträgers sind am Lehrgangstag vorzule-

gen. 

 

Anmeldung Prüf.: Die Prüfungsanmeldung ist über das System “DokuMe” vorzunehmen. Diese Re-

gistrierung hat durch den jeweiligen Verein zu erfolgen, der auch für die dabei 

anfallenden Gebühren verantwortlich ist. 

 

 

Anmeldung Lehrg.: Um eine Lehrgangsplanung erfolgreich durchführen zu können, ist es notwendig, 

dass die Anmeldung zu dem jeweiligen Lehrgang mindestens sieben Tage vor 

dessen Beginn erfolgt. Für die Anmeldung werden folgende Angaben benötigt: 

Name, Vorname, Verein, Geburtsdatum sowie die aktuelle Graduierung. Bitte 

senden Sie Ihre Anmeldung an mb11507@googlemail.com. 
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Bemerkung: Sollten sich weniger als 8 Teilnehmer melden, wird der Lehrgang abgesagt. 

 

Datenschutz: Durch die Anmeldung zum Lehrgang stimmen die Teilnehmenden sowie deren 

Sorgeberechtigte zu, dass wir in den Teilnehmerverzeichnissen personenbezo-

gene Daten erfassen und gemachte Fotos veröffentlicht werden dürfen. Die er-

fassten Angaben (Name, Wohnort, Geburtsdatum, Verein) werden ausschließ-

lich für interne Zwecke, insbesondere zur Abrechnung, verwendet. 

 

Haftung: Der Arbeitskreis Oldenburg und die ausrichtenden Vereine übernehmen keine 

Haftung für Schäden oder Verletzungen, die Teilnehmer während der Lehr-

gänge oder Prüfung erleiden. Die Teilnahme am Lehrgang erfolgt auf eigene 

Gefahr. Die Teilnehmer haften für Schäden, die sie im Zusammenhang mit dem 

Lehrgang an Vereinsgegenständen oder anderen Teilnehmern verursa-

chen. Dieser Haftungsausschluss ist Bestandteil der Teilnahmebedingungen für 

die Lehrgänge oder Prüfung. Mit der Teilnahme an den Lehrgängen bzw. der 

Prüfung erklären sich die Teilnehmer mit diesen Bedingungen einverstanden.  

 

 

Termine: 

  

Datum /  

Uhrzeit 

Inhalt Ort 

Sonntag, 

15.02.2026 

10 bis 14 Uhr 

Nage-waza des Erweiterungspro-

gramms gemäß Graduierungsordnung 

49429 Visbek,  

Kirchstraße 2,  

Sport- und Schwimmhalle 

Sonntag, 

08.03.2026 

10 bis 14 Uhr 

Individueller Schwerpunkt (1. Kyu) und 

Nage- und Katame-waza des Erweite-

rungsprogramms gemäß Graduie-

rungsordnung 

49429 Visbek,  

Kirchstraße 2,  

Sport- und Schwimmhalle 

Sonntag, 

19.04.2026 

10 bis 14 Uhr 

Katame-waza des Erweiterungspro-

gramms gemäß neuer Graduierungs-

ordnung 

27793 Wildeshausen,  

Heemstraße 40,  

Turnhalle St.-Peter-Schule 

Samstag, 

09.05.2026 

ab 09:30 Uhr 

Prüfung 

Hallenöffnung: 09:30 Uhr 

Prüfungsbeginn: 10:00 Uhr 

27793 Wildeshausen,  

Heemstraße 40,  

Turnhalle St.-Peter-Schule 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gez. Tobias Kostka                                                    gez. Michael Bartel    

gez. Tobias Kostka       gez. Michael Bartel 

(Vors. Arb-Kreis Oldenburg)     (stellv. Prüfungsr. Arb.-Kreis Oldenburg) 


