
 
 

Trainer C-Ausbildung, Modul 3-1 ‚Judobewegungen 
meistern‘ (LG 34/26 ) 

 
 
Datum:    Freitag, 29.05.26 18.00 Uhr bis Sonntag, 31.05.26 14.00 Uhr. 

 
Ort:   Jugendherberge Rotenburg, Verdener Str. 104, 27356 Rotenburg. 

 
Ausrichter:  Niedersächsischer Judo-Verband e.V.  

 
Kosten:   75,- Euro, darin sind enthalten Unterkunft, Verpflegung, Lizenzierung, 

Unterrichtsmaterialien und Programm, ohne Unterkunft 50,- Euro, für 
Verbandsfremde 110,- /70,- Euro. 

 
Teilnehmer: Judoka ab 16 Jahren und 3. Kyu. Für die Lizenzierung ist die 

Mindestgraduierung 1. Kyu erforderlich. 
     
 
Referenten:  Nils Bentgerodt, Landestrainer.  

 
Programm:  Judotechniken im Zusammenhang, Hinführung zum Wettkampf. 

 
Meldungen: Bis 28.04.2026 über https://www.njv.de/judo-meistern/termine-

anmeldung/anmeldung/events/registration/trainer-c-ausbildung-modul-
3-1-judobewegungen-meistern-lg3426/ 
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