
 
 
 
 

 
 

Der große inklusiver Herbstlehrgang (LG 70/24) 
 
 

Zeit : Sonntag, 6.10.24 14.00 Uhr bis Freitag, 11.10.23 14.00 Uhr 
 
Ort : Jugendherberge Rotenburg/Wümme 
 
Kosten : Die Teilnahmegebühr beträgt 210,- €. Darin enthalten sind Unterkunft, 

Verpflegung und Programm. Ein Betreuer einer Gruppe von 3 – 5 
Teilnehmern zahlt 100,00 Euro, ein Betreuer von 6 und mehr Teilnehmern ist 
frei 

 
Teilnehmer : ID-Judoka und alle, die Interesse an Judospaß und Freizeit haben. 
 
Referenten : Sylvia Rickels, Martin Frey 
 
Programm : Kata-, Shiai- und Prüfungstraining, Judo- und Sportangebote nach Wunsch, 

Basteln und Freizeit. 
 
Meldungen : Bis 01.07.2024 sind Voranmeldungen der Vereine mit ungefährer 

Teilnehmerzahl zu senden an den NJV-Ausbildungsleiter Martin von den 
Benken: martin.vondenbenken@njv.de. Bis 01.09.2024 folgt dann die 
namentliche Meldung an die Lehrgangsleiterin Sylvia Rickels (sylvia-
rickels@web.de) 

 
Bemerkung : Diese Maßnahme ist als Bildungsurlaub anerkannt. Für lizenzierte 

Übungsleiter (Trainer C Judo) gilt sie als Fortbildung. 
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