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Lehrgangsausschreibung 

Techniktraining mit Sven Loll 
 
Veranstalter:  Polizei-SV Hannover Judoabteilung 
 
Ausrichter:  Polizei-SV Hannover Judoabteilung 
 
Ort:   Dojo (kleine Sporthalle) der Zentralen Polizeidirektion Niedersachsen 
   Tannenbergallee 11 
   30163 Hannover 
 
Termin:  Samstag, den 12. September 2026 
 
   von 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr  

inkl. 45 Minuten Pause 
Treffpunkt: 9.45 Uhr an der Wache, gemeinsames Betreten des 
Polizeigeländes. Bitte Personalausweis mitbringen. 

 
Referent:  Sven Loll, leitender Landestrainer 
 
Thema:   1. Technikeinheit 

- Kumi-Kata-Varianten bezogen auf die gegenwärtigen Regeln 
- Eröffnung gegen Ai-Jutsu und Kenka-Jutsu und daraus resultierende 

Angriffe 
 
2. Technikeinheit 
- Gehen und Bewegen auf der Matte inkl. Fußwürfe 
- Verteidigung gegen Cross Grip 
- Verteidigungsverhalten am Boden 

 
Teilnehmer:  alle interessierten Judoka, Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene 
 
Kosten:   10,00 € 

Zahlung per Überweisung bis 09. September 2026 auf das Vereinskonto: 
    Polizei-Sportverein Hannover 
    Sparkasse Hannover 

IBAN: DE75 2505 0180 0025 8590 48 
    Verwendungszweck: Techniktraining SL, Name, Verein 
 
Meldung: per Mail an info@polizei-sv-hannover-judo.de 

Betreff: Techniktraining bei Sven Loll 
Angabe von Name, Verein und ob Übungsleiterstunden für den Lehrgang 
angerechnet werden sollen. Es können 5 Übungsleiterstunden angerechnet 
werden. 

 
Meldeschluss:  Samstag, den 5. September 2026 
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Wegbeschreibung: BAB A2 Abfahrt Hannover/Langenhagen Richtung Innenstadt, stadteinwärts 

auf die Vahrenwalderstr. links in die Dragonerstr., weiter auf Lister Kirchweg, 
links in die Wöhlerstr.. Die Verlängerung ist die Tannenbergallee. 

 
Von der B3/B6/B65 Richtung Innenstadt (Mitte) auf die Vahrenwalderstr., 
Richtung stadtauswärts zur BAB A2 bis Dragonerstr., rechts in die Dragonerstr., 
weiter auf Lister Kirchweg, links in die Wöhlerstr.. Die Verlängerung ist die 
Tannenbergallee. 
 
Vor der Polizeiliegenschaft sind Parkplätze. 

 
Bemerkungen: Das Gelände der Zentralen Polizeidirektion ist außer der Sporthalle (Dojo) nicht 

zu betreten. 
Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung. 

 
 
Polizei-SV Hannover Judoabteilung 
Henrici/Rösgen/Albrecht 


